
гид по активной жизни

● Всероссийский семинар по проблемам реабилитации стомированных 
   пациентов в Перми
● IX Национальный форум реабилитационной индустрии в Москве
● 14 международная конференция «Российская Школа Колоректальной 
   Хирургии» 
● Съезд колопроктологов России
● IX Всероссийский конгресс онкопациентов 
● Юридические новости

осень-зима 2024
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Региональная общественная организация 
инвалидов стомированных больных «АСТОМ»

Мы вместе с вами 30 летМы вместе с вами 30 лет
Телефон горячей линии: 8 800 250 23 43

На нашем сайте www.astom.ru — врачи и специалисты в области
КОЛОПРОКТОЛОГИИ И УРОЛОГИИ ответят на все ваши вопросы.

На нашем сайте www.astom.ru — работают СТОМАКАБИНЕТ и ИНКОКАБИНЕТ, 
в кабинетах можно получить профессиональные ответы медицинских 
специалистов в области колопроктологии, проблем, осложнений со стомой 
и по уходу за ней как для взрослых, так и детей. Специалисты в области 
урологии ответят на вопросы по проблемам уростомы, нарушения функции 
мочеиспускания и недержания мочи. Кроме того, можно получить ответы 
по правовым и психологическим проблемам. Также можно получить инфор- 
мацию обо всех средствах по уходу за стомой и за кожей вокруг стомы, при 
нарушениях мочеиспускания, при недержании у официальных предста- 

вителей компаний-производителей.

ДаваДавайте решать йте решать деликатные проблемыделикатные проблемы
профессионапрофессионально и вовремя!льно и вовремя!

На нашем сайте www.astom.ru — работает ФОРУМ, 
мы приглашаем стомированных людей, их родственников, 

близких и всех, кого интересует информация о стоме.
Вы можете общаться, знакомиться, задавать интересующие вас 

вопросы, получать полезные советы и консультации специалистов, 
обмениваться опытом, найти необходимую литературу, познакомиться 

с опытом зарубежных стран и многое другое.

Дорогие 
друзья!

Рад приветствовать вас со страниц 
пятидесятого номера нашего журнала.

В этом выпуске вы узнаете о работе 
московской региональной обществен-
ной организации стомированных паци-
ентов «АСТОМ» и Национальной ассоци-
ации больных с нарушениями функции 
экскреторной системы «АСТОМ», про-
веденных мероприятиях по поддержке 
стомированных пациентов.

В новостях из регионов России вы 
сможете узнать о социальных меро-
приятиях, проведенных региональной общественной организаци-
ей стомированных пациентов «УРАЛСТОМ» в Пермском крае. Также 
и о проведенном в Перми совместно с Национальной ассоциацией 
«АСТОМ» Всероссийском семинаре по проблемам реабилитации сто-
мированных пациентов.

В журнале освящены такие важные события, прошедшие в Мо-
скве как IX Национальный форум реабилитационной индустрии, 
14-ая Международная конференция «Российская Школа Колорек-
тальной Хирургии», ежегодный Съезд колопроктологов России, IX 
Всероссийский конгресс онкопациентов.

Также, по сложившейся традиции, со страниц нашего журнала 
вы узнаете о новинках в производстве медицинских изделий для 
стомированных пациентов как зарубежных, так и отечественных 
компаний. В этом номере мы представим продукцию компаний «Ге-
маТех», «Колопласт», «Группа компаний «Пальма». 

Из раздела «Юридические новости» вы узнаете последние зако-
нодательные изменения, затрагивающие сферу медико-социальной 
реабилитации стомированных людей.

И еще предлагаем воспользоваться QR-кодом, который располо-
жен ниже. Наведя на него камеру своего смартфона, вы попадете 
на наш информационный портал ASTOM.RU, где сможете прокон-
сультироваться у профильных специалистов по всем направлениям, 
связанным с послеоперационным периодом жизни со стомой, узнать 
много нового и полезного, пообщаться на Форуме АСТОМ c такими 
же пациентами.  

 Главный редактор
 Президент РООИСБ «АСТОМ»

Вячеслав Геннадьевич Суханов
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Работа Национальной ассоциации 
стомированных пациентов «АСТОМ» 
по Проекту «Как дальше жить: 
поддержка стомированных людей»

Новый большой соци-
альный проект НАБНФЭС 
«АСТОМ» был поддержан 
Фондом Президентских Гран-
тов. Проектом (Договор № 
24-2-009032) предложен ком-
плексный подход к проблеме 

повышения качества жизни стомированных людей в регионах России 
с учетом и опытом организации социальных мероприятий, направ-
ленных на реализацию высокого реабилитационного потенциала сто-
мированных людей на основе решения их важнейших проблем жизни 
со стомой.

Проект направлен на оказание помощи стомированным людям, 
которым произвели жизнеспасающие хирургические операции с вы-
водом кишечной и мочевой стомы на живот в результате онкологиче-
ского заболевания, воспалительного заболевания кишечника, ране-
ний, врожденных пороков и др.

Социальная проблема возникает после стомирующей операции и 
нового анатомо-физиологического состояния организма, когда через 
отверстие на животе осуществляется неконтролируемое выделение 
кала и/или мочи. Возникает вопрос: как дальше жить со стомой. Го-
сударственные структуры в сфере здравоохранения и социальной за-
щиты все еще не смогли решить главную социальную задачу – это ре-
интеграция стомированных людей в социум к активной всесторонней 
жизни, ограничившись лишь пенсиями по инвалидности, льготами и 
проблематичным обеспечением техническими средствами реабили-
тации. Поэтому и продолжается высокая инвалидизация среди дан-
ной категории лиц. 

Стомированные люди, оказавшись в неожиданной жизненной си-
туации после стомирующей операции, сталкиваются с отсутствием 
информации по дальнейшему алгоритму действий, с отсутствием зна-
ний и нарушениями социально-экономических прав в данной узкой 
и специфической сфере, с отсутствием знаний и навыков социаль-
но-бытовой и социально-средовой адаптации со стомой, с отсутстви-
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ем понимания со стороны 
общества, структур здра-
воохранения и социальной 
защиты проблематики сто-
мированных людей. 

В рамках Проекта ор-
ганизована информаци-
онно-правовая и методи-
ческая помощь по защите 
социально-экономических 
прав стомированных лю-
дей, происходит обучение 
практическим навыкам социально-бытовой и социально-средовой 
адаптации жизни со стомой. В мероприятиях для стомированных лю-
дей также активно принимают свое участие их родственники или те, 
кто помогает таким людям.

Через Первый информационный интернет-портал в России 
www. astom.ru для стомированных людей идет активное индивидуаль-
ное он-лайн консультирование по всем аспектам социального функ-
ционирования, нарушенного вследствие конкретных физиологиче-
ских экскреторных нарушений организма, которые привели человека 
к ограничению жизнедеятельности и нарушению функционирования 
в социуме. По сути – телемедицина в действии.

Индивидуальное консультирование в он-лайн приемных 17-ти 
специалистов в разделах интернет- портала «Стомакабинете» и «Ин-
кокабинете» дает уникальную возможность получить индивидуаль-
ную информационно-консультативную дистанционную помощь (по 
всем жизненно важным аспектам любому стомированному человеку 
на территории Российской Федерации и даже далеко за ее предела-
ми) от настоящих профессионалов, а не от каких-то необразованных 
блогеров.

Бесспорно, такая оперативная дистанционная стоматерапевтиче-
ская помощь, рассматривающая в том числе особые медицинские ос-

ложнения стомированного 
человека, помогает вовре-
мя решить жизненно важ-
ные проблемы, зачастую 
находящегося на грани 
жизни и смерти. 

Ведь известно, что в 
большинстве регионов Рос-
сийской Федерации просто 
отсутствуют профильные 
специалисты медико-со-
циальной реабилитации 
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стомированных пациентов на 
местах, не говоря уж и о сфор-
мированных службах. Поэтому 
в специализированной он-лайн 
Службе стоматерапевтической 
помощи стомированным паци-
ентам, функционирующей на 
портале АСТОМ (www.astom.ru), 
консультации осуществляют чле-
ны команды Проекта, а также 

привлеченные ведущие профильные специалисты (онкологи, колопрок-
тологи, урологи, хирурги, стоматерапевты, психологи, диетологи) отрас-
ли медицинской реабилитации стомированных больных – дипломиро-
ванные профессионалы своего дела, кандидаты и доктора наук!

Также в рамках Проекта осуществляются очные консультации стоми-
рованных пациентов и их родственников в офисе Ассоциации «АСТОМ» 
(Москва, Ковров переулок, дом 28, строение 1), причем как индивидуаль-
ные, так и групповые.

Активно ведется информа-
ционно-просветительская и 
консультационная работа со 
стомированными людьми и их 
родственниками также на Фо-
руме портала АСТОМ (astom.
ru), на котором сейчас число 
зарегистрированных участни-
ков достигло 8960 человек, и в 
специальных социальных се-
тях: Телеграмм: 
https://t. me/astom_stoma 
и В Контакте: 
https://vk.com/astom_stoma .

К окончанию Проекта ожи-
дается, что оказанная помощь 
достигнет по своему охвату не 
менее 4000 человек, имеющих 
стому.

Стоит отметить большую 
просветительскую роль в об-
щем процессе реабилитации 
стомированных пациентов, 
даже не только России, играет 
наш журнал «АСТОМ. Гид по 
активной жизни». 
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Всероссийский семинар 
по проблемам реабилитации 
и обеспечения ТСР стомированных 
пациентов проведен в Перми

31 октября 2024 года Пермская 
общественная организация стоми-
рованных пациентов «УРАЛСТОМ» и 
Национальная ассоциация больных 
с нарушениями функций экскретор-
ной системы «АСТОМ» провели Все-
российский семинар по проблемам 
медико-социальной реабилитации 
стомированных пациентов по теме 
«Современные проблемы реабили-

тации и социальной поддержки стомированных инвалидов».
Мероприятие проходило в офисе Пермской краевой организации 

Всероссийского общества инвалидов по адресу: г. Пермь, ул. Борчани-
нова, 9, а также одновременно транслировалось через систему виде-
оконференции на всю территорию России. В ходе мероприятия через 
чат участники из разных регионов России задавали волнующие их 
вопросы.

Участниками Всероссийского семинара были: президент Пермской 
общественной организации стомированных пациентов ПГООИСБ 
«УРАЛСТОМ», член Совета при ФГБУ МСЭ по Пермскому краю Грамат-
чикова Л.Е., президент НАБНФЭС «АСТОМ», член Совета обществен-
ных организаций по защите прав пациентов при Минздраве РФ д.с.н. 
Суханов В.Г. (г. Москва), вице-президент «АСТОМ» Назарова Д.А. (г. Мо-
сква), начальник управления реализации социальных программ Реги-
онального отделения Социального Фонда России по Пермскому краю 
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Занина Е.Ю., начальник отдела обеспечения инвалидов технически-
ми средствами реабилитации Регионального отделения СФР по Перм-
скому краю Жакова И.А., представитель экспертного состава ФКУ ГБ 
МСЭ по Пермскому краю Минтруда России Исакова Е.В., директор 
ГБУ Пермского края «Центр комплексной реабилитации инвалидов» 
д.м.н. Бронников В.А., председатель Пермской краевой организации 
Всероссийского общества инвалидов Романова Н.А., представители 
производителей и поставщиков технических средств реабилитации 
стомированным инвалидам ООО «ГемаТех» и ООО «Колопласт», ООО 
«КСТ», ООО «Медека»,волонтеры и пациенты ПГООИСБ «УРАЛСТОМ», 
Пермской краевой организации Всероссийского общества инвалидов.

С вступительным словом выступила президент ПГООИСБ «УРАЛ-
СТОМ» и подняла острые вопросы о прохождении стомированными 
пациентами комиссии медико-социальной экспертизы, об освиде-
тельствовании перед получением группы инвалидности, об оформле-
нии индивидуальной программы реабилитации и абилитации, с даль-
нейшей процедурой обеспечения инвалида техническими средства-
ми реабилитации из опыта работы со стомированными пациентами 
Перми и Пермского края.

Далее, президент НАБНФЭС «АСТОМ» д.с.н. Суханов В.Г. в своем 
докладе подчеркнул, что социальная интеграция стомированных па-
циентов в полноценную жизнь складывается из простой формулы – 
это есть специализированная, ранняя медицинская (стоматерапев-
тическая) помощь плюс бесперебойное, своевременное обеспечение 
специальными средствами ухода за стомой (медицинские изделия) 
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с правовыми возможностями сразу 
после стомирующей операции вне 
зависимости от наличия инвалид-
ности у стомированного пациента.

Специализированная, ранняя 
медицинская (стоматерапевтиче-
ская) помощь – это создание си-
стемной Службы медицинской 
реабилитации стомированных па-
циентов России на базе кабинетов, 
отделений, центров реабилитации стомированных пациентов в про-
фильных онкологических, колопроктологических, урологических, 
хирургических медицинских учреждениях с наибольшим коэффици-
ентом клинико-статистической группы оперативных вмешательств с 
наложением стомы. – отметил Суханов В.Г.

На примере зависимости длительности сроков социальной адап-
тации стомированного пациента от момента применения специаль-
ных реабилитационных услуг Суханов В.Г. ярко показал, что развитие 
специализированной медицинской (стоматерапевтической) службы 
реабилитации стомированных пациентов – есть основополагающее 
условие развития процесса их социальной реабилитации. Именно эта 
служба является важным переходным этапом от медицинской реаби-
литации к социальной и эффективность результатов ее работы нахо-
дится в зависимости от комплексности подходов к реабилитации.

Также в своем выступлении Суханов В.Г. раскрыл причины, тор-
мозящие процесс медико-социальной реабилитации стомированных 
пациентов и предложил пути решения существующих проблем.

Вице-президент НАБНФЭС «АСТОМ» Назарова Дарья Александров-
на (г. Москва) представила работу кабинета реабилитации стоми-
рованных больных с его основными функциями в медицинском уч-
реждении и онлайн помощь по всем направлениям и вопросам для 
стомированных пациентов, оказываемую дистанционно с помощью 
интернет-портала astom.ru в разделе «Стомакабинет-Инкокабинет» 
для любого обратившегося из любого места проживания.

В целом, о реабилитации инвалидов всех категорий выступил 
директор ГБУ Пермского края 
«Центр комплексной реабилита-
ции инвалидов» д.м.н. Бронников 
Владимир Анатольевич, который 
четко представил последние зако-
нодательные инициативы и их ре-
ализацию по социальной интегра-
ции инвалидов Пермского края.

Старший специалист по про-
дукции ООО «Колопласт» Федич-
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кина Юлия Владимировна (г.Новосибирск) и региональный менеджер 
по продажам Урал - Сибирь ООО «МЕДЕКА» (дистрибьютер россий-
ского производителя средств ухода ООО «ГемаТех») Волчкова Елена 
Львовна (г. Екатеринбург) представили специальные средства ухода 
за стомой, позволяющие стомированным пациентам жить полноцен-
ной жизнью и быть интегрированными в социум.

Врач колопроктолог ГБУЗ Пермского края «Городская клиническая 
поликлиника № 4» Трубицина Евгения Георгиевна выступила с со-
общением по проблемам ухода пациентами за стомой и поделилась 
своими впечатлениями от посещения производства российской ком-
пании «ГемаТех» в Москве, расположенного в особой экономической 
зоне «Технополис Москва».

Далее происходило свободное обсуждение рассмотренных вопро-
сов, ответы на вопросы. Завершилось мероприятие проведением 
праздничной лотереи подарков, приуроченной ко Всемирному Дню 
стомированных пациентов. А также все присутствующие члены об-
щественной организации стомированных пациентов «УРАЛСТОМ» 
еще получили подарки от компаний «Колопласт» и «ГемаТех».Меро-
приятие тепло завершилось совместным не просто кофе-брейком, а 
чаепитием – дружеским и душевным – с пирогами и угощениями ще-
дрого уральского края. 

Х р о н и к а с о б ы т и й
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Встреча с представителем 
производителя медизделий 
по уходу за стомой «Дуоскин», 
производства «ГемаТех» 
в офисе ассоциации «АСТОМ»

16 октября в офисе Ассоциации сто-
мированных пациентов «АСТОМ» была 
проведена встреча представителя про-
изводителя современных медицинских 
изделий по уходу за стомой «Дуоскин», 
отечественного производства «ГемаТех».

Ассоциация «АСТОМ» традиционно 
проводит подобные мероприятия на 
протяжении многих лет со всеми веду-
щими производителями современных 
средств ухода за стомой с целью озна-
комления стомированных пациентов 

с новой продукцией, выявления проблем в ее использовании. А непо-
средственное участие представителей от производителя медицинских 
изделий позволяет проводить прямой диалог для выявления различных 
негативных нюансов с целью их устранения в дальнейшем технологиче-
ском процессе.

Участникам встречи предоставилась возможность напрямую спро-
сить и обсудить модели и материалы новых изделий «Дуоскин», а для 
производителя - услышать мнение о продукции от людей, которые вот 
уже более двух лет в Москве пользуются новой продукцией.

Темы для обсуждения были разные 
- это широкий ассортимент моделей и 
материалов, размерный ряд, фильтры 
и застёжки, особенности конструкций 
конвексных и моделируемых пластин 
калоприемников и уроприемников, 
использование пояса для крепления и 
особенности «ушек» на мешках двух-
компонентной системы и конвексных 
однокомпонентных калоприемников и 
уроприемников.



ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ОЗНАКОМЬТЕСЬ С ИНСТРУКЦИЕЙ
НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ

www.duoskin.ru
Если у вас есть вопросы или вам нужна дополнительная информация 

о наших продуктах и о том, как их использовать, 
Вы можете обратиться на Линию поддержки

8 800 511-20-20
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ПЕРМЬ
Заседание Общественной комиссии 
при ФКУ «ГБ МСЭ» по Пермскому краю

24 сентября 2024 года президент 
Общественной организации стоми-
рованных пациентов «УРАЛСТОМ» 
приняла участие в плановом засе-
дании Общественной комиссии при 
ФКУ «ГБ МСЭ» по Пермскому краю 
Минтруда России. 

Основным вопросом повестки 
заседания стало обсуждение новых 
нормативных правовых актов в об-

ласти МСЭ в современных условиях: совместный Приказ Минтруда Рос-
сии № 259н, Минздрава России № 238н от 16.05.2024 «Об утверждении 
перечня медицинских обследований, необходимых для получения кли-
нико-функциональных данных в зависимости от заболевания в целях 
проведения медико-социальной экспертизы» (https://dgkb-7.ru/data/
documents/Prikaz-Mintruda-Rossii-N-259n-Minzdrava-Rossii-N-238n-ot-16.
pdf; Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Фе-
дерации от 10 июля 2024 г. № 346н «О внесении изменений в некоторые 
нормативные правовые акты Министерства труда и социальной защи-
ты Российской Федерации по вопросам обеспечения инвалидов техни-
ческими средствами реабилитации»(https://www.garant.ru/products/
ipo/prime/doc/409429411/?ysclid=m1p16uhp2y884267692 - вступил в 
действие с 25.08.2024 г.); Приказ Министерства труда и социальной за-
щиты Российской Федерации от 26 июля 2024 г. № 374н «Об утверж-
дении классификаций и критериев, используемых при осуществлении 
медико-социальной экспертизы граждан федеральными учреждения-
ми медико-социальной экспертизы» (https://www.garant.ru/products/
ipo/prime/doc/409478965/) об утверждении с 1 марта 2025 года новых 
классификации и критериев меди-
ко-социальной экспертизы на инва-
лидность, а также изменение целевых 
реабилитационных групп в зависимо-
сти от структуры и степени выражен-
ности стойких расстройств функций 
организма и ограничений основных 
категорий жизнедеятельности.

н о в о с т и и з р е г и о н о в

ПЕРЕД ПРИМЕНЕНИЕМ ОЗНАКОМЬТЕСЬ С ИНСТРУКЦИЕЙ
НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ



14 о с е н ь- з и м а 2024

Поездка пермской делегации 
на производство «ГемаТех»

12-14 сентября 2024 г. партнеры и волонтеры ПГООИСБ «УРАЛ-
СТОМ» приняли участие во всероссийском мероприятии — поездке 
для ознакомления с производством отечественного производителя со-
временных медицинских изделий – средств ухода для стомированных 
пациентов ООО «ГемаТех», расположенному в Москве в особой эконо-
мической зоне «Технополис Москва» и Круглом столе, на котором об-
судили вопросы обеспечения калоприемниками и средствами ухода 
за стомой стомированных инвалидов, а также актуальные вопросы их 
медико-социальной реабилитации.

На круглом столе активно выступили пермские специалисты по ме-
дицинской реабилитации стомированных пациентов Трубицина Е.Г. 
и Черанева М.В.

н о в о с т и и з р е г и о н о в

Думая об уходе за стомой — выбираем Brava®

Центр поддержки потребителей Колопласт

8 800 700 11 26
Звонок по России бесплатный 

пн.-чт. с 8:00 до 18:00 
пт. с 08:00 до 16:45 

по московскому времени
www.stomaline.ruНа правах рекламы

«Когда не боишься, что
калоприемник протечет,
открываешь для себя
жизнь по-новому»

на правах рекламы

По вопросам применения новой продукции ООО «Колопласт»  
обращайтесь по телефону 8 800 700 11 26,  

пн.-чт. с 08:00 до 20:00, пт. с 08:00 до 18:45, по московскому времени.  
Звонок по России бесплатный.

Думая об уходе за стомой — выбираем  Brava® 

«Когда не боишься, что 
калоприемник протечет, 
открываешь для себя 
жизнь по-новому»

Пациентка,  
стомированная в 2016 году

на правах рекламы

опросам применения новой продукции ООО «Колопласт»  
обращайтесь по телефону 8 800 700 11 26,  

8:00 до 20:00, пт. с 08:00 до 18:45, по московскому времени.  
Звонок по России бесплатный.

ая об уходе за стомой — выбираем  Brava® 

«Когда не боишься, что 
калоприемник протечет, 
открываешь для себя 
жизнь по-новому»

Пациентка,  
стомированная в 2016 году

на правах рекламы

опросам применения новой продукции ООО «Колопласт»  
обращайтесь по телефону 8 800 700 11 26,  

8:00 до 20:00, пт. с 08:00 до 18:45, по московскому времени.  
Звонок по России бесплатный.

я об уходе за стомой — выбираем  Brava® 

«Когда не боишься, что 
калоприемник протечет, 
открываешь для себя 
жизнь по-новому»

Пациентка,  
стомированная в 2016 году

на правах рекламы

опросам применения новой продукции ООО «Колопласт»  
обращайтесь по телефону 8 800 700 11 26,  

8:00 до 20:00, пт. с 08:00 до 18:45, по московскому времени.  
Звонок по России бесплатный.

я об уходе за стомой — выбираем  Brava® 

«Когда не боишься, что 
калоприемник протечет, 
открываешь для себя 
жизнь по-новому»

Пациентка,  
стомированная в 2016 году

Д
ум
ая об уходе за стом
ой —
 вы
бираем
  B
rava

®  

«Когда не боиш
ься, чт
о 

калоприем
ник прот
ечет
, 

от
кры
ваеш
ь для себя 

ж
изнь по-новом
у» П

ациент
ка,  

ст
ом
ированная в 2016 году

Думая об уходе за стомой — выбираем  Brava® 

«Когда не боишься, что 
калоприемник протечет, 
открываешь для себя 
жизнь по-новому»

Пациентка,  
стомированная в 2016 году

Думая об уходе за стомой — выбираем  Brava® 

«Когда не боишься, что 
калоприемник протечет, 
открываешь для себя 
жизнь по-новому»

Пациентка,  
стомированная в 2016 году

Думая об уходе за стомой — выбираем Brava®

Центр поддержки потребителей Колопласт

8 800 700 11 26
Звонок по России бесплатный 

пн.-чт. с 8:00 до 18:00 
пт. с 08:00 до 16:45 

по московскому времени
www.stomaline.ruНа правах рекламы

«Когда не боишься, что
калоприемник протечет,
открываешь для себя
жизнь по-новому»

на правах рекламы

По вопросам применения новой продукции ООО «Колопласт»  
обращайтесь по телефону 8 800 700 11 26,  

пн.-чт. с 08:00 до 20:00, пт. с 08:00 до 18:45, по московскому времени.  
Звонок по России бесплатный.

Думая об уходе за стомой — выбираем  Brava® 

«Когда не боишься, что 
калоприемник протечет, 
открываешь для себя 
жизнь по-новому»

Пациентка,  
стомированная в 2016 году

на правах рекламы

опросам применения новой продукции ООО «Колопласт»  
обращайтесь по телефону 8 800 700 11 26,  

8:00 до 20:00, пт. с 08:00 до 18:45, по московскому времени.  
Звонок по России бесплатный.

ая об уходе за стомой — выбираем  Brava® 

«Когда не боишься, что 
калоприемник протечет, 
открываешь для себя 
жизнь по-новому»

Пациентка,  
стомированная в 2016 году

на правах рекламы

опросам применения новой продукции ООО «Колопласт»  
обращайтесь по телефону 8 800 700 11 26,  

8:00 до 20:00, пт. с 08:00 до 18:45, по московскому времени.  
Звонок по России бесплатный.

я об уходе за стомой — выбираем  Brava® 

«Когда не боишься, что 
калоприемник протечет, 
открываешь для себя 
жизнь по-новому»

Пациентка,  
стомированная в 2016 году

на правах рекламы

опросам применения новой продукции ООО «Колопласт»  
обращайтесь по телефону 8 800 700 11 26,  

8:00 до 20:00, пт. с 08:00 до 18:45, по московскому времени.  
Звонок по России бесплатный.

я об уходе за стомой — выбираем  Brava® 

«Когда не боишься, что 
калоприемник протечет, 
открываешь для себя 
жизнь по-новому»

Пациентка,  
стомированная в 2016 году

Д
ум
ая об уходе за стом
ой —
 вы
бираем
  B
rava

®  

«Когда не боиш
ься, чт
о 

калоприем
ник прот
ечет
, 

от
кры
ваеш
ь для себя 

ж
изнь по-новом
у» П

ациент
ка,  

ст
ом
ированная в 2016 году

Думая об уходе за стомой — выбираем  Brava® 

«Когда не боишься, что 
калоприемник протечет, 
открываешь для себя 
жизнь по-новому»

Пациентка,  
стомированная в 2016 году

Думая об уходе за стомой — выбираем  Brava® 

«Когда не боишься, что 
калоприемник протечет, 
открываешь для себя 
жизнь по-новому»

Пациентка,  
стомированная в 2016 году



о с е н ь- з и м а 2024

Информационный  
портал для людей 
со стомой 

Центр поддержки потребителей Колопласт

8 800 700 11 26
Звонок по России бесплатный

пн.-чт. с 8:00 до 18:00, пт. с 8:00 до 16:45 
по московскому времени

На правах рекламы

Статьи Справочник здоровья   Руководство и применение   Уход   Жизнь со стомой   Льготное обеспечениеВсе

www.stomaline.ru
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На форуме «День женского здоровья»

27 сентября 2024 
года волонтеры и члены 
общественной органи-
зации стомированных 
пациентов «УРАЛСТОМ» 
приняли участие во II 
Краевом форуме «День 
женского здоровья», ко-
торый прошел в Штабе 
общественной поддерж-
ки по адресу: г. Пермь, 
ул. Екатерининская, 
210.

Наши волонтеры активно провели время с пользой для своего здо-
ровья. Они стали слушателями лектория на тему профилактики за-
болеваний, личного и семейного здоровья и мастер-класса по здоро-
вьесбережению, подвигались на танцевальной площадке «Будь в дви-
жении». Также была предоставлена возможность желающим пройти 
обследования.

Информационный  
портал для людей 
со стомой 
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Традиционный праздник урожая
в «УРАЛСТОМе»

19 сентября 2024 
года волонтеры и паци-
енты общественной ор-
ганизации стомирован-
ных пациентов «УРАЛ-
СТОМ» отпраздновали 
«Осенний праздник уро-
жая» - ежегодное тради-
ционное мероприятие. 
Встреча после летнего 

отдыха была насыщена воспоминаниями и впечатления от проведен-
ного лета.

Много всего вкусного вырастили наши дачники, приготовили и 
напекли всевозможных «вкусняшек» и наши кулинары.

Победителем конкурса стала снова, как и в прошлом году, Мария 
Васильевна, которая в этом году вырастила многообразие помидор-
ных культур: бычье и бизонье сердца, лягушку-царевну, желтый ба-
нан, черри и многие другие.

н о в о с т и и з р е г и о н о в
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Экскурсия в парк пермского периода 
«Ботанический сад им. А.Г. Генкеля»

20 мая 2024 года волонтеры Об-
щественной организации стомиро-
ванных пациентов «УРАЛСТОМ» по-
сетили в Пермском государственном 
национальном исследовательском 
университете «Ботанический сад 
им. А.Г. Генкеля». 

Известно, что в ботанических 
садах возможность посредством 
прямого контакта с природой и по-

знания всего многообразия форм и проявлений сложной связи орга-
нического и неорганического мира способствуют реабилитации и в 
конечном счете интеграция индивидуума в общественные отношения. 

Участники экскурсии прошли экологическими тропами через  4 ал-
леи, где познакомились с коллекциями кормовых злаков, люцерн и ле-
карственных растений, насчитывающие более 100 видов. Наибольший 
интерес вызвала оранжерейная коллекция, насчитывающая более 
2500 наименований растений. Жемчужиной среди них является самый 
старый на Урале экземпляр финика канарского (пальма), посаженный 
в 1896 г. основателем сада профессором А. Г. Генкелем.

 Есть в коллекции и другие иноземные диковинки, например ага-
вы и кактусы, драцены и араукарии, циперусы, азалии и орхидеи. 
Очень интересна и впечатляюща так называемая «фруктовая коллек-
ция». Сменяя друг друга, здесь цветут и плодоносят монстеры, инжир, 
фейхоа, бананы и ананасы, папайя, цитрусовые, кофейное дерево. Гор-
дость сада – растения забавы. Это стыдливая мимоза, кактус «царица 
ночи», лотос орехоносный, коллекция насекомоядных растений. 

Завершилась экскурсия в «Японском саду» созерцанием цветущей 
сакуры. 



Средства по уходу за стомой «ГемаТех» – 
индивидуальный подход к каждому

ГемаТех – инновационные медицинские изделия, созданные
с заботой о здоровье каждого, и полностью соответствуют 
требованиям пациентов и врачей.

8 800 511 20 20
ТЕЛЕФОН ГОРЯЧЕЙ ЛИНИИ

www.gema-tech.ru НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ

Современное
автоматизированное

производство

Научная
и производственная

база

Профессиональная
высококвалифицированная

команда

ГемаТех – российский продукт, результат тесного 
взаимодействия инженеров, разработчиков, пациентов 
и медицинских специалистов, объединенных общей целью: 
повысить качество жизни людей, страдающих нарушением 
функции выделения. 

Широкий ассортимент медицинских изделий

Индивидуальный подход к каждому пациенту

Надежность, практичность и комфорт ежедневного 
использования

Плоские и конвексные пластины 

Приобрести продукцию ГемаТех можно с использованием 
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В Курске 
Инна Великих 
организовала Фонд «КУРЯНЕ»

Член Национальной ассо-
циации больных с нарушени-
ями функций экскреторной 
системы «АСТОМ», региональ-
ный представитель НАБНФЭС 
«АСТОМ» в Курской области, 
волонтер Инна Великих орга-
низовала новый Фонд – Обще-
ственно полезный фонд благо-
творительной помощи населе-
нию «КУРЯНЕ». Великих Инна 
Игоревна — директор Фонда 
«КУРЯНЕ». Организация Фонд 
«КУРЯНЕ» зарегистрирована 6 
августа 2024 года Управлением 
Федеральной налоговой служ-
бы по Курской области.

В прошлых номерах нашего журнала мы уже писали об этом уди-
вительном человеке, о ее высокой гражданской ответственности и со-
циальной активности. «Инна Великих в далеких 90-х годах перенесла 
стомирующую операцию, стала инвалидом. Женщина училась жить 
заново. А потом Инна Игоревна еще смогла помочь и другим снова 
уважать себя, улыбаться близким… «Должна же я соответствовать 
громкой фамилии «Великих», – улыбается молодая в те годы, интел-
лигентная женщина. Она говорит, что психологически еще не совсем 
адаптировалась и смирилась с новой реальностью. Но она уже готова 
помогать тем, кому хуже, чем ей. Инна Игоревна давно задумалась 
о создании специализированной ассоциации инвалидов.» - так о ней 
тогда писали в статье издательства ДДТ-Курск (https://dddkursk.ru/
number/619/new/003671/).

И, как пишет все в той же статье корреспондент Оксана Саницкая, 
Инна Великих своим примером не позволила резать вены одному 
мужчине, перенесшего такую же операцию по выводу стомы и впав-
шему в тяжелую депрессию.

н о в о с т и и з р е г и о н о в

Отрывок из статьи.

«Зачем вы привели эту разукрашенную куклу?» – заорал незнако-
мый мужчина, когда на пороге больничной палаты появилась Инна 
Игоревна в макияже. Зная, что она, несмотря на свой недуг, живет 
полноценной жизнью, ее давно стали звать с надеждой на спасение 
других. «Я такая же, как и ты, – властно произнесла Великих. – Что ты 
здесь хнычешь, как беспомощный, заставляя жену носиться с тобой? 
Я – женщина, но пережила все это одна, с маленьким ребенком на ру-
ках. И ты сможешь».

После получаса разговора пенсионер перестал выгонять из боль-
ницы своих родных. И, говорят, больше не пытался резать вены. А 
через пару месяцев его жена пришла домой благодарить спаситель-
ницу.»

Сейчас Инна Игоревна продолжает вести очень активный образ 
жизни. Жена, мать 2 детей и бабушка 4 внуков. Член ЛДПР с 2008 
года, награждена ЗНАК ПОЧЕТА решением ВЫСШЕГО СОВЕТА ЛДПР, 
общественный деятель, Уполномоченный представитель комитета по 
надзору за осуществлением контроля благотворительных фондов по-
мощи бойцам СВО и гражданских лиц по Курской области, Федераль-
ного комитета по контролю, борьбе с экстремизмом, коррупцией и 
терроризмом (https://www.fkkbekt.ru/sotrudniki/velikih-inna-igorevna.
html).

Помогает на протяжении всех лет СВО бойцам сборами гуманитар-
ной помощи. Снискала почет и уважение коллег, земляков, получила 
множество грамот.
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IX Национальный форум 
реабилитационной индустрии 
и универсального дизайна «Надежда 
на технологии» прошел 24-25 июня 
в московском кластере «Ломоносов»

24 июня в Москве стартовал Девя-
тый Национальный форум реабилита-
ционной индустрии и универсального 
дизайна «Надежда на технологии».

Деловую программу открыло Пле-
нарное заседание на тему «Реабили-
тационная индустрия России. Точки 
роста», в котором приняли участие 
руководители трех ключевых мини-

стерств, включенных в работу по развитию реабилитационной инду-
стрии – Министр промышленности и торговли Российской Федерации 
Антон Алиханов, Министр здравоохранения Российской Федерации 
Михаил Мурашко, Министр труда и социальной защиты Российской 
Федерации Антон Котяков.

Главной темой обсуждения стала оценка текущего состояния и 
перспектив развития индустрии, возможностей российских произво-
дителей, реализации государственных программ по поддержке проек-
тов в реабилитационной сфере.

С 2017 года в нашей стране реализуется Стратегия развития произ-
водства промышленной продукции реабилитационной направленно-
сти до 2025 года. Документ был разработан Минпромторгом России. 
За истекший период сформирована необходимая технологическая 
база, внедрено порядка 200 стандартов в области медицинских изде-
лий и материалов медицинского назначения, разработано свыше 300 
различных технических решений, которые охватывают все ключевые 
сегменты, включая бионические протезы, экзоскелеты, реабилитаци-
онные комплексы. Об этом сообщил Антон Алиханов.

В настоящее время идет процесс консолидации рынка, а ключевы-
ми задачами являются – дальнейшее импортозамещение материалов 
и комплектующих по таким позициям, как, например, электродви-
гатели, подшипники, редукторы для технических средств реабили-
тации, работа над инновациями, переход к технологическому лидер-
ству, развитие экспорта. Для этого у отечественных производителей 
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имеются все необходимые компетенции 
и возможности.

Михаил Мурашко подчеркнул, что 
Минздрав России поддерживает под-
ход, при котором российской медицин-
ской продукции отдается приоритет. 
При этом, одними из основополагающих 
свойств производимых изделий должны 
оставаться – качество и безопасность.

Антон Котяков рассказал, что все 
больше отечественных компаний под-
ключаются к системе электронных сертификатов, которые действу-
ют на всей территории России и позволяют людям с инвалидностью 
оплатить полагающиеся им технические средства реабилитации.

На форуме работает масштабная выставка – более 80 ведущих рос-
сийских производителей средств реабилитации представляют более 
350 лучших образцов отечественной продукции. Среди них есть уни-
кальные разработки. Это, например, нейрогарнитура для нейроком-
муникации, нейротренинга и нейрообразования, позволяющая наби-
рать текст мысленным усилием и тренировать когнитивные функции. 
Система не имеет аналогов в мире по скорости набора текста. Еще 
один интересный экспонат, экзоскелет, который может применятся 
для пациентов ростом от 73 см, также не имеет аналогов.

Среди новинок компании знакомят с предсерийными образцами 
самых передовых бионических протезов, электронным коленным мо-
дулем, который поступит в производство в будущем году, сервисом 
сурдо-помощи, помогающим глухим людям свободно общаться и по-
нимать собеседников, и многими другими современными разработ-
ками.

Посетителей познакомили с протезно-ортопедическими издели-
ями, комплектующими и материалами для них, спортивным обору-
дованием и реабилитационными тренажерами, креслами-коляска-
ми, продукцией, направленной на решение проблем зрения и слуха, 
адаптивными одеждой, обувью и аксессуарами, программным обе-

спечением, проектами в сфере организа-
ции доступной среды.

Среди них немало инновационных 
отечественных разработок, которые 
стали интересны как профессионалам 
индустрии, так и всем, чья жизнь и де-
ятельность тесно связаны с тематикой 
мероприятия.

На выставке было представлено на-
правление «Специальные средства при 
нарушениях функций выделения». Это 
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отечественные ко-
лостомные и уро-
стомные системы, 
средства для их 
допо л н и т е л ьной 
фиксации, системы 
ухода за стомой, 
перевязочные, за-
щитные и очисти-
тельные материалы 
российских про-
изводителей ООО 
«ГемаТех» и ООО 
«Группа компаний 
Пальма».

Организаторы – Минпромторг России и ФГАУ «Институт медицин-
ских материалов» Минпромторга России.

Национальная ассоциация больных с нарушениями функций экс-
креторной системы «АСТОМ» (НАБНФЭС «АСТОМ») – информацион-
ный партнер Форума.

В мероприятиях Форума принял участие президент Национальной 
ассоциации больных с нарушениями функций экскреторной системы 
«АСТОМ» Суханов Вячеслав Геннадьевич.

Алтерна – продукция,  
которой можно доверять!

Центр поддержки потребителей Колопласт

8 800 700 11 26
Звонок по России бесплатный

пн.-чт. с 8.00 до 18.00, пт. с 8.00 до 16.45  
по московскому времени

www.stomaline.ru На правах рекламы

Надежность, благоприятное воздействие  
на кожу и комфорт 

Alterna® Free

 
Двухслойная 
спиралевидная  
клеевая 
пластина

Alterna®
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Приложение «Моя стома»
поможет людям со стомой вернуться  
к привычному образу жизни  
и научиться уходу за стомой

Центр поддержки  
потребителей Колопласт

8 800 700 11 26
Звонок по России бесплатный
пн.-чт. с 8:00 до 18:00
пт. с 8:00 до 16:45  
по московскому времени

www.stomaline.ru 

18+
НЕОБХОДИМО ОЗНАКОМИТЬСЯ С ИНСТРУКЦИЯМИ  
И ПОЛУЧИТЬ КОНСУЛЬТАЦИЮ СПЕЦИАЛИСТА

На правах рекламы
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20-22 сентября в Москве состоялась 
14 международная конференция 
«Российская Школа Колоректальной 
Хирургии»

20-22 сентября 2024 года в Москве 
прошла 14 международная конферен-
ция «Российская Школа Колоректаль-
ной Хирургии» (РШКХ, https://conf.
siterscs.com/) - самое крупное меро-
приятие для колопроктологов на по-
стсоветском пространстве.

На конференции перед 1518 участ-
никами  выступили 97 спикеров из 
22 стран (участники Школы  позна-

комились с докладами лидеров современной колопроктологии: Петра 
Царькова, Инны Тулиной, Antonio Longo, Tsuyoshi Konishi, Jin Gu, Emre 
Gorgun), в прямом эфире было проведено 15 операций.

Это очередной шаг навстречу доступности передовых знаний и 
технологий широкому кругу врачей, в том числе и региональных, а, 
значит, многим и многим пациентам по всей России.

В рамках РШКХ состоялся традиционный конкурс научных работ, 
который собрал талантливых врачей из России, Азербайджана, Бела-
руси, Индии и Китая. Участники представили вниманию коллег заме-
чательные клинические случаи, а также поделились инновационны-
ми методами лечения, способствующими повышению эффективности 
и безопасности хирургического вмешательства. Все это, в конечном 
итоге, позволит участникам эффективнее и грамотнее лечить людей.

На открытии конференции выступили звезды нашей эстрады. Не-

Приложение «Моя стома»
поможет людям со стомой вернуться  
к привычному образу жизни  
и научиться уходу за стомой
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которые из них ранее проходили эндоскопическое исследование - ко-
лоноскопию, показывая на собственном примере, насколько это важ-
но (колоноскопия позволяет обнаружить рак кишечника на ранних 
стадиях, когда он никак себя не проявляет).

В период трех дней конференции проходила выставка ведущих 
производителей лекарственных препаратов, медицинских изделий, 
хирургических инструментов. Среди участников в выставке были из-
вестные производители средств ухода для стомированных пациентов 
– компании ООО «ГемаТех» и ООО «Группа компаний Пальма».

В работе конференции приняла участие Национальная ассоциация 
с нарушениями функций экскреторной системы «АСТОМ» на правах 
организационного партнераОбщероссийской общественной органи-
зации «Российское общество колоректальных хирургов», участвовала 
в работе выставки. Президент НАБНФЭС «АСТОМ» д.с.н. Суханов В.Г. 
принял участие в Секции «Колостома против илеостомы».

 
СПРАВКА

Рак кишечника (колоректальный рак) - опаснейшее заболевание колорек-
тального профиля, вышел на 2-е место в мире по количеству заболевших, а 
по данным Всемирной Организации Здравоохранения геморроем- другим рас-
пространенным колоректальным недугом, страдает примерно 80% взрослого 
населения мегаполисов.

Когда колоректальные болезни выходят на первый план, крайне важен 
профессиональный уровень тех, кто их лечит- врачей-колопроктологов во 
всех регионах России. Школа не только помогает росту профессионализма 
медицинских работников, но и усиливает онкологическую настороженность 
докторов на местах. Умение заподозрить онкозаболевание, понимание групп 
риска и способов лечения и профилактики обязательно приведет к уменьше-
нию печальной статистики смертности от колоректального рака. Это тем 
более важно, что на ранних стадиях он излечим практически в 100% случаев.

В свою очередь обычным людям необходимо знать, что прохождение коло-
носкопии в возрасте 45+ - диагностического исследования, которое способно 
обнаружить рак кишечника даже когда нет никаких симптомов, способно 
уберечь их от этого заболевания. И эту информацию необходимо доносить 
всеми возможными способами, в том числе, и через медиков.

Именно поэтому Российское общество колоректальных хирургов (РОКХ 
-https://siterscs.com) - профессиональная некоммерческая организация,объе-
диняющая врачей-хирургов, специализирующихся на диагностике, лечении и 
реабилитации заболеваний прямой кишки, толстой кишки и анального кана-
ла выступила организатором ежегодной Российской Школы Колоректальной 
Хирургии.

Контактное лицо для СМИ: Вельган Оксана Александровна,
тел.: +7 977 745 03 32, pr@siterscs.com
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Протекание — очень неприятное явление, которое происходит 
в самый неподходящий момент. К сожалению, стомированные 
люди сталкиваются с ним довольно часто, некоторые к нему 
привыкли и смирились. Однако средства, которые помогут вам 
справиться с этой проблемой, существуют.

Ваш калоприемник (уроприемник) протекает  
или отклеивается? 
Тогда пользуйтесь кольцами и полукольцами Brava®

Например, моделируемые защитные  
кольца Brava®, которые не только  
выравнивают кожу вокруг стомы, но  
и благодаря своей прочности и устой-
чивости к воздействию кала и мочи,  
надежно защищают от протекания.

С илеостомами и уростомами, так как другие средства гермети-
зации и выравнивания быстро размываются жидкими выделени-
ями из стомы.
Особенно актуальны защитные кольца для пациентов с уросто-
мами (илеокондуитами), так как паста, применяемая для герме-
тизации и выравнивания кожи, при уростомах не эффективна, 
она очень быстро размывается мочой. 

Кольца подбираются по толщине (2 мм или 4,2 мм) в зависимо-
сти от степени неровности кожи вокруг стомы (можно разрезать 
ножницами). Кольцу очень легко придать необходимую форму, 
чтобы выровнять поверхность.

Чтобы предотвратить протекание, кольцо должно плотно при-
легать к стоме, герметизируя зазор между стомой и пластиной  
калоприемника (уроприемника). Кольцо хорошо клеится на все 
неровности кожи, выравнивая рубцы и заполняя складки. Кало-
приемники (уроприемники) наклеиваются поверх кольца. Уда-
ляются кольца абсолютно безболезненно вместе с пластиной  
калоприемника (уроприемника).

Кольцо помогает сохранить кожу вокруг стомы здоровой,  
защищая ее от воздействия кала или мочи, а также впитывая  
естественную влагу кожи. Кольца не вызывают жжения или  
покалывания даже при наклеивании на раздраженную кожу.  
Моделируемые защитные кольца Brava® позволят вам не только 
избавиться от постоянного страха протекания, но и значительно 
улучшат состояние кожи вокруг стомы.

Центр поддержки потребителей Колопласт

8 800 700 11 26
Звонок по России бесплатный 

пн.-чт. с 8:00 до 18:00 
пт. с 08:00 до 16:45 

по московскому времени
www.stomaline.ruНа правах рекламы

Наверное, вы замечали (особенно те, у кого грыжа,  
кожные складки, шрамы или значительные  
неровности в области расположения стомы, 
или стома выведена слишком низко, в паху, или  
слишком высоко, в подреберье), что в течение дня 
внешний край пластины калоприемника начинает 
понемногу заворачиваться кверху. Поэтому многие 
подклеивают его разными подручными средства-
ми: пластырями и прочими наклейками, которые 
мешают при движении, очень тяжело и болезненно 
отклеиваются, повреждая кожу. Теперь и эта  
проблема может быть успешно решена с помощью 
эластичных полуколец Brava®.

Благодаря своей эластичности, полукольцо для подклеивания пластин калоприемников  
(уроприемников) по внешнему краю прекрасно ложится на любые неровности тела, не стягивает 
кожу и не мешает при движении. Полукольца Brava® легко удаляются вместе с пластинами  
калоприемников (уроприемников), не травмируя кожу. И самое главное — вы не будете  
больше чувствовать беспокойство, опасаясь, что калоприемник (уроприемник) вдруг начнет  
отклеиваться раньше времени. Полукольца Brava® можно использовать как с одноком- 
понентными калоприемниками (уроприемниками), так и с пластинами двухкомпонентных  
калоприемников (уроприемников).

Моделируемые защитные кольца Brava и эластичные пластины-полукольца Brava — это надежные 
помощники в борьбе с протеканием, гарантирующие защиту кожи, комфорт, удобство и простоту 
применения.

Ваш калоприемник (уроприемник) протекает  
или отклеивается? 
Тогда пользуйтесь кольцами и полукольцами Brava®
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Съезд колопроктологов России 
прошел в Москве 03-05 октября 
2024 года

В Москве 03-05 октября 2024 
года в Отеле «Космос» (Проспект 
Мира, 150) прошла Всероссийская 
научно-практическая конферен-
ция с международным участием 
«Съезд колопроктологов России».

Общероссийская обществен-
ная организация «Ассоциация ко-
лопроктологов России» является 
единственным эксклюзивным на-

учным и техническим организатором мероприятия.
В работе конференции приняли участие около 1000 ведущих специ-

алистов в области колопроктологии Российской Федерации и стран 
ближнего зарубежья, хирурги, онкологи, гастроэнтерологи, рентге-
нологи, эндоскописты, специалисты УЗИ, патофизиологи, морфологи, 
организаторы здравоохранения и другие специалисты.

Съезд колопроктологов России одно из крупнейших научно-прак-
тических мероприятий, объединяющих специалистов в сфере лече-
ния заболеваний толстой кишки, анального канала и промежности. 
Съезд включен в план научно-практических мероприятий Минздра-
ва России на 2024 г. согласно пункту 99 Приказа Министерства здра-
воохранения Российской Федерации от 29 декабря 2023 г. № 726 «Об 
утверждении плана научно-практических мероприятий Министер-
ства Здравоохранения Российской Федерации на 2024 год».

Как показали время и опыт, Съезд колопроктологов России форми-
рует тренды и традиции и оказывает огромное влияние на развитие 
российской колопроктологии. Как и в предыдущие годы, Съезд посвя-
щен современным достижениям в изучении диагностики и лечения 
таких заболеваний и состояний как: геморрой, острый и хронический 
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парапроктит, аногенитальный болевой синдром и свищи прямой 
кишки, синдром опущения тазового дна, травма прямой кишки и про-
межности, гнойно-септические осложнения, особенностям реабили-
тации пациентов при стомах, ранах и инконтиненции, особенностям 
проведения хирургических вмешательств у пациентов колопроктоло-
гического профиля, эндоскопической диагностике рака ободочной и 
прямой кишки, использованию лапароскопических и роботических 
технологий, избранным вопросам онкопроктологии и онкогенетики, 
вопросам лечения дивертикулярной болезни, а также обновленным 
клиническим рекомендациям.

Участники Съезда провели насыщенное научное общение, знаком-
ство с новейшими исследованиями и достижениями, были представ-
лены уникальные авторские разработки и аналитика.

В Съезде колопроктологов России приняли участие заместители 
Министра здравоохранения Российской Федерации Камкин Е.Г и Се-
менова Т.В., главные внештатные специалисты колопроктологи, онко-
логи, хирурги регионов Российской Федерации, председатель Комите-
та по охране здоровья Государственной Думы Российской Федерации 
Башанкаев Б.Н.

Программа Съезда включала симпозиумы, лекции, научные сес-
сии, в том числе молодых ученых, пленарные заседания с интерактив-
ным голосованием слушателей и тренинги, а также выставку фарма-
цевтических компаний и 
компаний производите-
лей медицинских изде-
лий.

В частности, в рамках 
выставки участвовали 
компании производи-
тели средств ухода для 
стомированных пациен-
тов: ООО «ГемаТех», ООО 
«Группа компаний Паль-
ма» и ООО «Колопласт».
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Также традиционно в рамках Съезда состоялось заседание Про-
фильной комиссии Минздрава России по специальности «Колопрок-
тология».

В работе секции съезда «Реабилитация пациентов с кишечной сто-
мой» приняли участие президент Национальной ассоциации больных 
с нарушениями функций экскреторной системы «АСТОМ» д.с.н. Суха-
нов В.Г., выступив с докладом и вице-президент Назарова Д.А. в ма-
стер-классе «Консервативное лечение осложнений стомы», проведен-
ное руководителем центра реабилитации стомированных больных 
«НМИЦ Колопроктологии им. А.Н. Рыжих» Минздрава России Калаш-
никовой И.А.
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В Москве прошел 
IX Всероссийский конгресс 
онкопациентов 
с 23 по 25 октября 2024 года

IX Всероссийский конгресс онкопациентов с 23 по 25 октября 2024 
года прошел в Москве в Общественной палате Российской Федерации.

Организаторами выступили Всероссийская общественная органи-
зация помощи пациентам «Ассоциация онкологических пациентов 
«Здравствуй» и Общественная палата РФ.

Главная задача форума — объединить усилия профессионального 
и пациентского сообществ для обмена актуальной информацией с 
целью улучшения качества медицинского обслуживания, снижения 
уровня заболеваемости и смертности от онкологических заболева-
ний.

На Форуме выступили ведущие российские эксперты, которые 
рассказали о передовых научных достижениях и лучшем клиниче-
ском опыте, современных технологиях диагностики и лечения, со-
проводительной терапии, реабилитации, а также затронули важные 
организационные и правовые вопросы оказания специализирован-
ной онкологической помощи.

Модератораторами IX Всероссийского конгресса онкопациентов 
были первый заместитель председателя Комиссии ОП РФ по здраво-
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охранению Николай Дайхес, президент Ассоциации онкологических 
пациентов «Здравствуй!» Ирина Боровова.

Событие собрало множество людей, столкнувшихся с онкологиче-
скими заболеваниями, их близких, врачей, экспертов и представите-
лей различных общественных организаций.

Конгресс стал уникальной платформой для обмена опытом, обсуж-
дения актуальных вопросов и выработки рекомендаций, направлен-
ных на улучшение качества жизни онкопациентов.

На конгрессе обсуждались важные направления, такие как: новые 
подходы в лечении и профилактике онкологических заболеваний, 
права онкопациентов и доступ к качественной медицинской помощи, 
психологическая поддержка и реабилитация после лечения. Роль ор-
ганизаций и сообществ в поддержке пациентов и их семей. Множе-
ство панельных дискуссий и семинаров позволили углубиться в про-
блематику, обсудить идеи и предложения.

В Секции «Стомированный пациент. Методики работы со стомой. 
От А до Я», а также в Круглом столе «Юридические и социальные 
аспекты в жизни стомированных пациентов» приняли участие руко-
водитель отделения реабилитации стомированных больных НМИЦ 
Колопроктологии им. А.Н. Рыжих Минздрава России к.м.н. Калашни-
кова И.А. и президент Национальной ассоциации больных с наруше-
ниями функций экскреторной системы «АСТОМ», д.с.н. Суханов В.Г.
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Вышла статья «Инволюция 
системы реабилитационной 
помощи стомированным 
пациентам и ее причины», 
Суханова В.Г., Назаровой Д.А.

В научно-практическом ме-
дицинском журнале «Меди-
ко-социальные проблемы инва-
лидности» 2024/3 вышла анали-
тическая статья: «Инволюция 
системы реабилитационной 
помощи стомированным паци-
ентам и ее причины», стр.30-45, 
президента НАБНФЭС «АСТОМ» 
д.с.н. Суханова В.Г. и вице-пре-
зидента НАБНФЭС «АСТОМ» На-
заровой Д.А.

В статье поднимается важ-
ная проблема функционирова-
ния системы реабилитационной 
помощи стомированным паци-
ентам, которая остается в Рос-
сийской Федерации сложной, 
дискуссионной как на уровне те-
оретического анализа, так и на 
практике. Представлены резуль-
таты исследования состояния 

медико-социальной реабилитации стомированных пациентов в Рос-
сийской Федерации, проведенного на основании анализа правопри-
менительной практики законодательных и нормативных правовых 
документов, структурированных долгосрочных наблюдений за про-
цессом реабилитации стомированных пациентов, а также изучения 
официальных ответов региональных правительств, органов здраво-
охранения и социальной защиты о ситуации на местах. Проведенное 
исследование показало в Российской Федерации инволюцию систе-
мы реабилитационной помощи стомированным пациентам и необ-
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ходимость её выведения в плоскость межведомственной интеграции 
и мультидисциплинарного подхода. Определены основные причины 
инволюции системы реабилитационной помощи стомированным па-
циентам и сформулированы предложения по расширению возможно-
стей и доступности мероприятий по их медико-социальной реабили-
тации в современных условиях, что будет способствовать эффектив-
ной реализации высокого реабилитационного потенциала данного 
контингента пациентов и профилактике инвалидности, обеспечит 
повышение качества жизни и социальную интеграцию.

Ознакомиться со статьей можно в новостном разделе сайта astom. ru: 
https://astom.ru/ru/news/vyshla-statya-%C2%ABinvolyutsiya-sistemy-
reabilitatsionnoi-pomoshchi-stomirovannym-patsientam-i-ee-pr
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Обновлен список обследований, 
которые медорганизации 
должны проводить 
до направления пациента 
на медико-социальную экспертизу

Направление на медико-социальную экс-
пертизу: изменен перечень обследований

С 20 августа обновлен список обследо-
ваний, которые медорганизации должны 
проводить до направления пациента на ме-
дико-социальную экспертизу. Действующий 
перечень утратит силу.

Основные изменения:
- увеличили сроки по многим позициям. В 

частности, результаты ЭКГ у взрослых будут 
действовать 90 дней (при первичном направлении) или 120 дней (при 
повторном). Сейчас это 60 и 90 дней;

- сократили списки исследований по ряду заболеваний. Например, 
исключили анализ крови на уровень иммуноглобулинов при ревмати-
ческих болезнях сердца у взрослых;

- часть обследований перенесли из основных в дополнительные: 
их проводят, когда нужно уточнить структуру и степень стойких на-
рушений функций организма. Так, при болезнях уха и сосцевидного 
отростка дополнительным станет исследование вызванной отоаку-
стической эмиссии;

- отдельные исследования сделали взаимозаменяемыми. Напри-
мер, МРТ можно будет заменить на КТ при многих болезнях нервной 
системы.

Документ: Приказ Минтруда России N 259н, Минздрава России N 238н 
от 16.05.2024

Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Фе-
дерации и Министерства здравоохранения Российской Федерации от 
16 мая 2024 года № 259н/238н «Об утверждении перечня медицин-
ских обследований, необходимых для получения клинико-функцио-
нальных данных в зависимости от заболевания в целях проведения 
медико-социальной экспертизы»

Ю р и д и ч е с к а я и н ф о рм а ц и я
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Министерство труда и социальной защиты Российской Федерации 
№ 259н Министерство здравоохранения Российской Федерации № 238н 
приказ от 16 мая 2024 года «Об утверждении перечня медицинских об-
следований, необходимых для получения клинико-функциональных 
данных в зависимости от заболевания в целях проведения медико-соци-
альной экспертизы» в соответствии с абзацем третьим пункта 17 Правил 
признания лица инвалидом, утвержденных Постановлением Правитель-
ства Российской Федерации от 5 апреля 2022 г. № 588, приказываем:

1. Утвердить перечень медицинских обследований, необходимых для 
получения клинико-функциональных данных в зависимости от забо-
левания в целях проведения медико-социальной экспертизы, согласно 
приложению.

2. Признать утратившим силу Приказ Министерства труда и социаль-
ной защиты Российской Федерации и Министерства здравоохранения 
Российской Федерации от 10 июня 2021 г. № 402н/631н «Об утверждении 
перечня медицинских обследований, необходимых для получения кли-
нико-функциональных данных в зависимости от заболевания в целях 
проведения медико-социальной экспертизы».
Министр труда и социальной защиты Российской Федерации А.О.КОТЯ-
КОВ
Министр здравоохранения Российской Федерации М.А.МУРАШКО

Полный текст Приказа на сайте astom.ru https://astom.ru/ru/forum/
novyi-perechen-meditsinskikh-obsledovanii-v-tselyakh-provedeniya-mediko-
sotsialnoi-ekspertizy

С 1 марта 2025 года вступят в силу 
обновленные классификации и критерии, 
используемых при осуществлении 
медико-социальной экспертизы граждан 
федеральными учреждениями медико-
социальной экспертизы

Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Фе-
дерации от 26 июля 2024 г. № 374н «Об утверждении классификаций 
и критериев, используемых при осуществлении медико-социальной 
экспертизы граждан федеральными учреждениями медико-социаль-
ной экспертизы»
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Минтруд утвердил новые классификации и критерии медико-соци-
альной экспертизы на инвалидность. Дополнительно урегулировано 
определение целевых реабилитационных групп инвалидов (детей-ин-
валидов) в зависимости от структуры и степени выраженности стой-
ких расстройств функций организма и ограничений основных катего-
рий жизнедеятельности.

Приказ вступает в силу с 1 марта 2025 года
Действующие в настоящее время классификации и критерии на ос-

новании Приказа Министерства труда и социальной защиты Россий-
ской Федерации от 27 августа 2019 года № 585н «О классификациях и 
критериях используемых при осуществлении медико-социальной экс-
пертизы граждан федеральными государственными учреждениями 
медико-социальной экспертизы»  правомочны до 1 марта 2025 года.

Полный текст Приказа на сайте astom.ru https://astom.ru/ru/
nuzhnye-pravovye-akty

С 1 января 2025 года новым законом 
отменяется возможность денежной 
компенсации за самостоятельно 
приобретаемые инвалидами ТСР

С 1 января 2025 года на 
один способ из трех доступных 
способов обеспечения инвали-
дов техническими средствами 
реабилитации станет меньше.

Отменяется денежная ком-
пенсация за самостоятельно 
приобретенные инвалидом 
технические средства реаби-
литации.

Федеральный закон от 29.10.2024 № 367-ФЗ "О внесении изме-
нений в отдельные законодательные акты Российской Федерации, 
приостановлении действия отдельных положений законодательных 
актов Российской Федерации, признании утратившими силу отдель-
ных положений законодательных актов Российской Федерации и об 
установлении особенностей исполнения бюджетов бюджетной си-
стемы Российской Федерации в 2025 году".

Текст принятого закона, здесь: http://government.ru/docs/
all/155845/ 
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Статья 16

Установить, что право на выплату компенсации, предусмотренной 
частью шестой статьи 11 Федерального закона от 24 ноября 1995 года 
№ 181-ФЗ "О социальной защите инвалидов в Российской Федерации" 
(в редакции, действовавшей до дня вступления в силу пункта 1 ста-
тьи 13 настоящего Федерального закона), сохраняется в отношении 
технических средств реабилитации (изделий), приобретенных инва-
лидами и отдельными категориями граждан из числа ветеранов до 1 
января 2025 года, и осуществляется в установленном порядке, дей-
ствовавшем до дня вступления в силу пункта 1 статьи 13 настояще-
го Федерального закона, в пределах средств федерального бюджета, 
предусмотренных на мероприятия по обеспечению инвалидов тех-
ническими средствами реабилитации и отдельных категорий граж-
дан из числа ветеранов протезами (кроме зубных протезов) и протез-
но-ортопедическими изделиями.

 Текст статьи 16 закона здесь: http://government.ru/docs/
all/155845/?page=3
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Трио, 3М, Пальма, Нестле
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